
KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ
ÇAY SOSLU KARIŞIK KIZARTMA-YOĞURT TENCERE KEBABI

SİYAH ZEYTİN DÜĞÜN ÇORBA TOYGA ÇORBA

KREM PEYNİR REVANİ DOMATESLİ SEMİZOTU SALATA

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY İZMİR KÖFTE KIYMALI ISPANAK/YOĞURT

BEYAZ PEYNİRİ SOSLU MAKARNA PEYNİRLİ ERİŞTE

YEŞİL ZEYTİN ROKA  SALATA PORTAKAL

TEREYAĞ-BAL
SÜT GEMİCİ KURU FASULYE FIRIN TAVUK BAGET-CİPS

YUMURTA ETLİ PİRİNÇ PİLAVI TARHANA ÇORBA

YEŞİL ZEYTİN KARIŞIK TURŞU BİSKÜVİLİ PUDİNG

FINDIK EZMESİ 
ÇAY TAVUK TANTUNİ MANTI-YOĞURT

SİYAH ZEYTİN MERCİMEK ÇORBA ZYT BEZELYE

BEYAZ PEYNİRİ AYRAN ELMA

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY KIYMALIBİBER-PAT DOLMA/YOĞURT TERBİYELİ KÖFTE

POĞACA-S.ZEYTİN EZOGELİN ÇORBA SOSLU MAKARNA

KAŞAR PEYNİRİ ARMUT MARUL SALATA

TEREYAĞ-BAL
ÇAY TAVUK LOKMA-PÜRE ZYT TÜRLÜ

YUMURTA KAŞARLI DOMATES ÇORBA KIYMALI MİLFÖY

SİYAH ZEYTİN ŞAMBALİ AYRAN

FINDIK EZMESİ
SÜT ETLİ NOHUT ORMAN KEBABI

TULUM PEYNİR ŞEH PİRİNÇ PİLAVI MEYHANE PİLAVI

SİYAH ZEYTİN CACIK HAYDARİ

TAHİNPEKMEZ 
ÇAY ALİ NAZİK ETLİ KURUFASULYE

SİYAH ZEYTİN DOMATESLİ BULGUR PİLAV ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

KREM PEYNİR MARUL SALATA KARIŞIK TURŞU

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY ZYT TAZE FASULYE TAVUK SOTE-CPPS

BEYAZ PEYNİRİ KIYMALI TEPSİ BÖREĞİ MERCİMEK ÇORBA

YEŞİL ZEYTİN ELMA-ARMUT KOMPOSTO MUZ

TEREYAĞ-BAL
SÜT TERBİYELİ KÖFTE SOSLU YOĞURTLU YAZ KIZARTMA

YUMURTA SOSLU MAKARNA DÜĞÜN ÇORBA

YEŞİL ZEYTİN DOMATESLİ SEMİZOTU SALATA KEMALPAŞA TATLISI

FINDIK EZMESİ 
ÇAY ETLİ NOHUT ÇİFTLİK KÖFTE

SİYAH ZEYTİN ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI CEVİZLİ ERİŞTE

BEYAZ PEYNİRİ CACIK HAYDARİ

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY SEBZELİ FIRIN TAVUK İNCİK ETLİ BAMYA

AÇMA-S.ZEYTİN SOSLU MAKARNA FIRIN MAKARNA

KAŞAR PEYNİRİ ELMA KAYISI HOŞAF

TEREYAĞ-BAL
ÇAY YOĞURT SOSLU MANTI TAVUK LOKMA-PÜRE

YUMURTA ZYT BEZELYE TARHANA ÇORBA

SİYAH ZEYTİN KIBRIS TATLISI ROKA SALATA

FINDIK EZMESİ
SÜT PİDE-YEŞİLLİK ZYT KURU PAT DOLMA-YOĞURT

TULUM PEYNİR ŞEHRİYE ÇORBA ARABAŞI ÇORBA

SİYAH ZEYTİN AYRAN ARMUT

TAHİNPEKMEZ 
ÇAY ETLİ KURU FASÜLYE YUMRU KÖFTE 

SİYAH ZEYTİN ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ ERİŞTE

BEYAZ PEYNİRİ KARIŞIK TURŞU CEVİZLİ YOĞUTLU KABAK TARATOR

TEREYAĞ-REÇEL

13 Mayıs 2024 Pazartesi

14 Mayıs 2024 Salı

15 Mayıs 2024 Çarşamba

TARİH

1 Mayıs 2024 Çarşamba

2 Mayıs 2024 Perşembe

3 Mayıs 2024 Cuma

4 Mayıs 2024 Cumartesi

12 Mayıs 2024 Pazar

5 Mayıs 2024 Pazar

6 Mayıs 2024 Pazartesi

7 Mayıs 2024 Salı

8 Mayıs 2024 Çarşamba

9 Mayıs 2024 Perşembe

2024 YILI MAYIS AYI YEMEK LİSTESİ

AYDIN ATATÜRK DEVLET HASTANESİ

11 Mayıs 2024 Cumartesi

10 Mayıs 2024 Cuma



SÜT BESAMEL SOSLU TAVUK İNCİK-CİPS KIYMALI MAKARNA

YUMURTA TARHANA ÇORBASI ZYT BAKLA-YOĞURT

SİYAH ZEYTİN MARUL SALATA ELMA

FINDIK EZMESİ
ÇAY PATATES OTURTMA MANTARLI ET SOTE

PEYNİRLİ POĞAÇA PEYNİRLİ ERİŞTE EZOGELİN ÇORBA

YEŞİL ZEYTİN CACIK HAŞHAŞLI REVANİ

TEREYAĞ-BAL
ÇAY FIRIN BAGET-PİLAV ETLİ NOHUT 

SİYAH ZEYTİN EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

KREM PEYNİR ÇOBAN SALATA CACIK

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY ETLİ PATATES FIRIN TAVUK PİRZOLA-CİPS

BEYAZ PEYNİRİ ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI KISIR/TURŞU

YEŞİL ZEYTİN YOĞURT MOR DÜNYA

TEREYAĞ-BAL
ÇAY YUMRU KÖFTE KIYMALI PATLICAN MUSAKKA

SİMİT-YUMURTA PEYNİRLİ ERİŞTE MEYHANE PİLAVI

YEŞİL ZEYTİN FIRIN SÜTLAÇ CACIK

FINDIK EZMESİ 
ÇAY ŞAKSUKA-YOĞURT PİDE-YEŞİLLİK

SİYAH ZEYTİN ARABAŞI ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

BEYAZ PEYNİRİ ARMUT AYRAN

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY TAVUK TANTUNİ KIYMALI SEMİZOTU

POĞACA-ZEYTİN EZOGELİN ÇORBA CEVİZLİ ERİŞTE

KAŞAR PEYNİRİ AYRAN KAZANDİBİ

TEREYAĞ-BAL
SÜT ETLİ NOHUT TAVUK PİRZOLA-CİPS

YUMURTA ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI MERCİMEK ÇORBA

SİYAH ZEYTİN KARIŞIK TURŞU ÇOBAN SALATA

FINDIK EZMESİ
ÇAY KARNIYARIK SOSYETE MANTI-YOĞ

AÇMA-BEYAZ PEYNİR ŞEHR PİRİNÇ PİLAV ZYT TAZE FASULYE

SİYAH ZEYTİN CACIK MUZ

TAHİNPEKMEZ 
ÇAY ETLİ TÜRLÜ KREMALI MANTARLI TAVUK SOTE-CİPS

SİYAH ZEYTİN PEYNİRLİ ERİŞTE SOSLU MAKARNA

KREM PEYNİR KAKAOLU PUDİNG ÇİLEK

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY ÇİFTLİK KÖFTE ZYT KABAK KALYE

BEYAZ PEYNİRİ KUSKUS PİLAVI KIYMALI KOL BÖREĞİ

YEŞİL ZEYTİN CACIK ERİK KOMPOSTO

TEREYAĞ-BAL
SÜT ZYT KURU PATLICAN DOLMA-YOĞURT İZMİR KÖFTE

YUMURTA DÜĞÜN ÇORBA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

YEŞİL ZEYTİN ŞEKERPARE YOĞURT

FINDIK EZMESİ 
ÇAY TAS KEBABI ETLİ TAZE FASULYE

SİYAH ZEYTİN ŞEH BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ ERİŞTE

BEYAZ PEYNİRİ YEŞİL ELMA AYRAN

TEREYAĞ-REÇEL  

ÇAY İMAMBAYILDI HÜNKAR BEĞENDİ

POĞACA-ZEYTİN TAVUK-NOHUTLU PİRİNÇ PİLAV ŞEHRİYELİ  PİRİNÇ PİLAV

KAŞAR PEYNİRİ CACIK MEVSİM SALATA

TEREYAĞ-BAL
SÜT KIYMALI KABAK MUSAKKA TAVUK ŞİNİTZEL- PATATES SALATASI

YUMURTA FIRIN MAKARNA ŞEHRİYE ÇORBA

SİYAH ZEYTİN AYRAN FINDIKLI KEŞKÜL

FINDIK EZMESİ
ÇAY TAVUK İNCİK-PÜRE ETLİ KURUFASULYE

SİYAH ZEYTİN TARHANA ÇORBASI ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI

TULUM PEYNİR AŞURE KARIŞIK TURŞU
TEREYAĞ-REÇEL

18 Mayıs 2024 Cumartesi

31 Mayıs 2024 Cuma

17 Mayıs 2024 Cuma

16 Mayıs 2024 Perşembe

30 Mayıs 2024 Perşembe

25 Mayıs 2024 Cumartesi

26 Mayıs 2024 Pazar

27 Mayıs 2024 Pazartesi

28 Mayıs 2024 Salı

29 Mayıs 2024 Çarşamba

20 Mayıs 2024 Pazartesi

21 Mayıs 2024 Salı

22 Mayıs 2024 Çarşamba

23 Mayıs 2024 Perşembe

24 Mayıs 2024 Cuma

19 Mayıs 2024 Pazar


